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Ein Unternehmen der 

SophienHofAbende 
Energieeffizienz

   Programm 1. Halbjahr 2025

In Zusammenarbeit mit:

Veranstaltungsreihe der
ABGnova: „SophienHofAbende“

Programm 1. Halbjahr 2025

jeweils dienstags, 18.00 – 19.30 Uhr

Alle Vortragsabende im 1. Halbjahr finden 
als Online-Seminare statt. Wir nutzen die 
Plattform Microsoft Teams. 

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Hinweise darüber, ob und für welche Veranstaltung 
Fortbildungspunkte/Unterrichtseinheiten von Seiten 
der Architekten- und Stadtplanerkammer Hessen, 
der Ingenieurkammer Hessen sowie der Deutschen 
Energieagentur GmbH - dena erworben werden 
können, finden Sie auf unserer Internetseite unter
www.abgnova.de unter Veranstaltungen/
SophienHofAbende.

Bernd Utesch, 
Geschäftsführer, ABGnova GmbH, 
Frankfurt/M.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bis drei 
Werktage vor Veranstaltungsbeginn an über 
unser Internetportal www.abgnova.de.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Ulrike Rabanus
Telefon: 	069 213 - 84105
E-Mail: 	 u.rabanus@abgnova.de

Wann:

Format:

Moderation:

Anmeldung:

Kontakt:

Energie – Gebäude – Mobilität

Fotos:  Mainova AG (Titel) |

ABGnova / Andreas Bierich (Innenteil)



- 

Neubau: Lebenszyklusanalysen und Energie-
konzepte mit Erneuerbaren und Speichern 

Lebenszyklusanalyse (LCA) gem. Qualitätssiegel 
Nachhaltiges Gebäude (QNG) für KfW-Neubauförderung
Eric M. Frischhut und Hans J. Frischhut, beide IWPro – Institut 
für Weiterbildung und Projektentwicklung GmbH, Erkheim /
Sabine Kunkel, ABGnova GmbH, Frankfurt/M.

Speicherung als Schlüssel zur Dekarbonisierung am 
Beispiel des Büroneubaus Dockyard am Berliner 
Osthafen
Michael Viernickel, eZeit Analytics GmbH, Berlin

Wohngebäude: Digitalisierung für die Gebäude-
sanierung, Wärmepumpenlösungen 

Digitalisierung von Gebäuden als Planungsgrundlage 
für die Gebäudesanierung: Erstellung 3D-Gebäude-
aufmaß von Fassade, Dach, Fenster bis zu den 
Innenräumen inkl. digitaler Grundrisse aller 
Wohnungen 
Mike Reuter und Jens Heemeier, beide Saint-Gobain  
Weber GmbH, Datteln

Wärmepumpenlösungen in der Wohnungswirtschaft
Marco Ohme, Viessmann Deutschland GmbH

Dienstag, 18. März 2025 (Online), 18.00 Uhr
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Dienstag, 1. April 2025 (Online), 18.00 Uhr

Quartiere und einzelne Wohngebäude: 
Wärmelösungen mit Blick auf 2045

Nahwärme und Quartierswärmeversorgung:
Gesetzliche und Klimaschutz-Anforderungen  
Gebäudeübergreifend im Contracting erfüllen
Milot Kamberaj und Michael Mirbach, beide Mainova AG, 
Frankfurt/M.  

Wohnungsstationen + elektrische 
Trinkwarmwasserbereitung + Wärmepumpen = 
effizientes Wärmesystem für die Sanierung von 
Mehrfamilienhäusern mit Gasetagenheizungen?
Björn Langheim und Stefan Warnecke, beide STIEBEL 
ELTRON GmbH & Co. KG, Holzminden

Büro- und Gewerbeimmobilien: Revitalisierung 
und Retrofit RLT-/Kälteanlagen 

Zukunftsweisende und nachhaltige Revitalisierung 
von Büro- und Gewerbeimmobilien am Beispiel der 
Frankfurter Projekte UrbanCBD und OneTwoOne
Holger Meyer, holger meyer architektur I Frankfurt I 
München

Retrofit / Modernisierungen im Bereich der 
RLT- und Kälteanlagen: Senkung der Energie-/
Betriebskosten und Emissionen bei Verbesserung 
der Versorgungssicherheit 
Bernd Utesch, Geschäftsführer, ABGnova GmbH, 
Frankfurt/M., Sebastian Günther und Gökhan Celik, beide 
AG Technik, Mannheim

Dienstag, 3. Juni 2025 (Online), 18.00 Uhr

Dienstag, 13. Mai 2025 (Online), 18.00 Uhr

Dienstag, 29. April 2025 (Online), 18.00 Uhr

Klimaanpassung / Stadtbegrünung / 
Freiraumgestaltung

Stadtbegrünung in der Planungspraxis – über 	
die emotionale Seite der Klimaanpassung
Johannes Cox, HKK Landschaftsarchitektur GmbH, 
Geschäftsführender Gesellschafter, Frankfurt/M. und 
1. Vorsitzender AIV Architekten- und Ingenieur-Verein 
Frankfurt am Main

Klimaanpassung beim Bauen in Frankfurt am 
Main – Die Gestaltungssatzung Freiraum und 
Klima
Maurice Wagner, Klimareferat der Stadt Frankfurt 	
am Main

Gebäude: Efficiency first

Luftdichtheit von Gebäuden für Energieeffizienz 
und Wohnkomfort
Oliver Solcher, Geschäftsführer, Fachverband 
Luftdichtheit im Bauwesen e. V., Berlin

Fenstererneuerung bei der energetischen 
Modernisierung – Fakten statt Mythen
Norbert Sack, Leiter Forschung & Entwicklung,  
ift Rosenheim

E-Mobilität und Ladelösungen / 
Wärmeschutz und Nachhaltigkeit

Ladeinfrastruktur für Wohnquartiere
Das E-Mobilitäts-Contracting – so kommt die 
Ladelösung direkt an den eigenen Stellplatz
Johannes Schießl und Mazlum Yaylaci, beide  
Mainova AG, Frankfurt/M.

Wärmedämmverbundsystem (WDVS) unter 
Nachhaltigkeitsaspekten
Dr. Eike Messow, Leiter Nachhaltigkeit,  
Sto SE & Co. KGaA, Stühlingen
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Dienstag, 17. Juni 2025 (Online), 18.00 Uhr

Dienstag, 1. Juli 2025 (Online), 18.00 Uhr


